A Fortaleza de San Paio de Narla.

Formacion da estrutura militar,

a destrucion e as transformacions
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Resumo: este traballo é un estudo arquitectonico da fortaleza baixo medieval de San
Paio de Narla, na provincia de Lugo (Friol), tirado a partir duns debuxos atopados
no Arquivo da Real Chanceleria de Valladolid e datados no ano 1510, anteriores 4
reconstrucion realizada no periodo renacentista por Vasco das Seixas

Resumen: Este trabajo es un estudio arquitecténico de la fortaleza bajo medieval de
San Paio de Narla, en la provincia de Lugo (Friol), realizado a partir de unos dibu-
jos anteriores a la reconstruccion realizada en el periodo renacentista por Vasco das
Seixas que se encontraron en el Archivo de la Real Chancilleria de Valladolid y tienen

la fecha de 1510.

Abstrac: The thesis work is about an architectural study of the medieval fortress under
of San Pario de Narla, in the province of Lugo (Friol), made from previus drawings
reconstruction work in the Renaissance by Vasco das Seixas which was found in the
archive of the Royal Chancery of Valladolid with date of 1510.

Nun macizo rochoso do lugar de Castronela (xurisdicion de San Paio), do termo
municipal de Friol, coroando un cerro que circunda case que por completo o rio
Narla, érguese esta fortaleza, mais cofiecida agora pola Torre de Xia, ainda que antes
lle chamaban Torre de San Paio de Nar

! (*) Arquitecto. Este traballo forma parte da tese de doutoramento Orixe e evolucion de catro forta-
baixomedievais da parte suroeste da provincia de Lugo no Departamento de nposicion Arquite
a ola Técnica Superior de Arquitectura da Coruiia, sendo o seu d D. Francisco Xa
Louzao Martinez e o titor D. Xosé Ramén Soraluce Blond.
Agradecemos a xenerosidade de X Anton Garcia Gonzalez-Ledo por cedernos os debuxos arqueo-
e traballo. Proxecto escultura funeraria, herdldica e epigrafia mediev
uardo Pardo de Guervara y Valdés. Instituto de Estudos Galegos.
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E tamén a Jaime Garcia Garcia, arquitecto técnico e enxeiieiro de edificacions, polo desenvolvemento
dalgtins planos e infografias.

A fortaleza de San Paio de Narla. Formacion da estructura militar, a destruccion e as transformacions  REDE MUSEISTICA




422

Vista aérea da Fortaleza, do voo americano
do ano 1956. defensivo do antigo castro. Ano 2011.

Vista aérea da Fortaleza na que se aprecia o foso

Un tanto confusas son as noticias que se refiren 4 época da stia construcion e ainda
mais as do seu fundador ou primitivo dono.

Polo menos dende a Idade do Ferro serviu a Castronela de San Paio de asenta-
mento humano (normalmente estdn construidas sobre as ruinas dun castro). Daquela
época castrexa, ademais da plataforma case circular que logo foi convertida nun patio
de armas exterior 4 fortaleza, atopamos datos de que aos pés da fortaleza existian
casas-cortes de pedra e palla do Cebreiro cuxo desefio se remonta ao periodo castrexo
(que temos descuberto na nosa investigacion historica) e constitien o mais inmediato
antecedente da arquitectura tradicional galega e fica, tamén, algiin muifio manual cir-
cular atopado nos arredores da fortaleza.

A aparicién de construcions castrexas e a presenza de fosos nos debuxos do Arquivo
da Real Chanceleria de Valladolid, do ano 1510, dendtanos a presenza dun pequeno cas-
tro cunha defensa simple, posiblemente da primeira Idade do Ferro (800-400 a.C.). Este
caracterizase por ser un poboado pequeno: ten en torno a unha hectdrea de media de
terreo, o que supon unha poboacién duns 100-150 habitantes. O xeito da fortificacion
diferénciase dos da Idade final do Bronce na que se implica e unha maior alteraciéon da
topografia dos lugares onde se enclavan. Adaptanse menos ao terreo e constriese mais.
Frguense agora aterrazamentos, apldnase a superficie dos outeiros para construir caba-
nas, escidvanse fosos en torno aos poboados e constriiense pequenas murallas, mellor
aparelladas. Esta maior monumentalizacion ten o seu correlato na arquitectura domés-
tica do século VII e VIII a.C.; temos casas circulares de pedra en diversos xacementos.
Na realidade non se cofiecen con moito detalle as defensas castrexas deste periodo por-
que se lles deu preferencia 4s zonas de habitacion.

Polos debuxos deducimos que o castro postie tres fosos concéntricos, de diversas
profundidades. £ posible que, orixinalmente, carecese de muralla e que este labor
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Pequenos castros con defensa simple, tipicos da Pri-
meira Idade do Ferro. Comarca do Deza. Pontevedra.
l Segundo X. Carballo.
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o cumprise unha cerca de madeira. Posteriormente, construiuse unha muralla que,
como soe ser habitual neste periodo, se fixo de cachoteria e cascallo de escaso porte.
No interior do poboado, na stia parte mais alta, haberia un segundo muro que temos
que considerar como unha simple estrutura de aterrazamento para habilitar o espazo
central do castro como zona de habitacion. Construironse numerosas casas de planta
alongada e esquinas curvas, dispostas en fiadas en paralelo seguindo as curvas de
nivel. A fabricacion das posibles murallas responderia ao modelo caracteristico de
acumulacion de pedras sen traballar que caracteriza outros poboados do Bronce final
¢ do Ferro antigo.

En boa parte do noroeste, son frecuentes as murallas inclinadas de pedra e terra,
que parecen formar mais terrazas que muros defensivos propiamente ditos. Os castros
deste periodo, ademais, posuian case sempre un recinto tnico. Isto indica que cando a
poboacién medraba, non o facia paralelamente ao castro, senén que o exceso demo-
grafico se canalizaba cara ao exterior ¢ daba lugar 4 fundacion de novos castros cun
sO recinto.

Na entrada ao castro de Borneiro tamén atopamos unhas peculiares cabanas alonga-
das, diferentes ds que se amosan no resto do poboado, predominantemente circulares.
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Non se cofiece ben 0 momento da primitiva construcién da Torre de Xid nin o seu
primeiro propietario, quizais nos séculos XII o XIII; a primeira referencia historica é
do ano 1350:

“No campo da Rocha da Narrela, Fernan Gomez das Seixas fixo pregunta a Gon-
zalo Sordo se se parauan o sesto do couto de Gial” que éste habia vendido ante Nota-
rio y siendo testigos los “comenderos da comenda da Rocha de Narrela po o mestre
da orden de Santiago”.

Formacion da fortificacion defensiva e militar

Consiste nunha fortaleza erguida, levantada nun emprazamento dominante e estra-
téxico para controlar o territorio e proporcionarlle proteccién e seguridade ao
posuidor do sefiorio. A maior parte destas sobrias construciéns non posien as con-
diciéns axeitadas para a vida cotid: o conxunto fortificado desenvolviase arredor
de esveltas e altas torres con poderosas murallas con merlons e con moi poucos ocos
nos andares superiores (normalmente moi estreitos chamados seteiras) e construidos
en elevados outeiros practicamente pouco inaccesibles. A fortaleza definida de xeito
semellante conféormase arredor da Torre da Homenaxe entendida no senso dunha
fortificacién nunha paraxe inexpugnable ¢ de dificil acceso. Moitas veces, incluso,
engadian unha cerca (neste caso foso e contrafosos) por faltarlle o patio de armas e
as dependencias anexas.

Na Galicia abondan madis as torres que os conxuntos que desenvolven xeitos
mais complexos. A torre case non posue condiciéns de habitabilidade (o xeito é
que os edificios destinados a vivenda estiveran afastados cara ao patio): a funcién é
xeralmente como pechamento de vias de comunicacién ou de control do trifico, asi
como do linde territorial. A Torre da Homenaxe érguese no lugar mais destacado
do conxunto fortificado e é unha construcion de tradicion nordica que se impuxo

José Angel Santos Ferro

Vista aérea dende o sueste

na Idade Media en toda Europa. Esta edificacion soe posuir até catro andares cunha
plataforma superior que se desenvolve por medio dunha béveda, beiril ou matacan
que se sustenta polas ménsulas, ds veces, de pequenos arcos; posiblemente neste
caso se cubria cunha estrutura de madeira cuberta con lousa (ao xeito que, posi-
blemente, teria o castelo de Pambre, que demostraremos nun estudo que estamos
a realizar ¢ que vera a luz nun periodo non moi longo). O material de construcion,
xeralmente, que mdis abunda no lugar de emprazamento € o granito por ser moi
abundante nesta zona.

Debido a que se constitiie como unha construcién coa funcién de tGltimo bastiéon
defensivo, non soe ter ocos tendo os seus muros unha anchura considerable. A porta
da entrada atdpase, case sempre, na primeira planta chegidndose a ela por medio
dunha escaleira moébil para que, en caso de perigo, se puidese retirar facilmente, de
xeito que a torre ficase totalmente illada. A planta das torres soe ser cadrada, ainda
que hai casos onde é circular, como en Ferreira de Pantén ou en Amarante. Os tres
ou catro andares comunicanse interiormente con escaleiras de madeira e, as veces,
con chanzos. O soto é macizo sen ningtn burato ou trapela de acceso. Na maioria
dos casos, estas fortificacions son do material que tifian 4 man, moi ben labrado,
con excelentes perpiafios, xa que o material para a construcién era o da zona sendo
a destreza dos mestres canteiros moi boa.

A Torre da Homenaxe pode cumprir tres funcions: a de posto de vixilancia, a do
tltimo reduto e unha defensa en profundidade sendo, 4s veces, residencia dos sefiores.

Cando supofiemos unha plataforma que se formou sobre un rochedo, posible-
mente teria mais dun muro, o exterior era mais baixo e recibia o nome de barbaca
ou barreira ¢ servia para defender ou un foso ou varios fosos que podian ser terra-
pléns ou recheos con auga; atravesibanse mediante pontes levadizas defendidas por
un sainte deste chamado baluarte. As portas dos distintos muros podian unirse entre
si por corredores ou camifios cubertos, chamados tamén barbacas.

A fortaleza de San Paio de Narla. Formacion da estructura militar, a destruccion e as transformacions  REDE MUSEISTICA 425



426

Vista aérea dende o noroeste

En canto 4 organizacion da defensa, esta debia graduarse en profundidade, dende
os fosos ¢ muros ata a Torre da Homenaxe, que actuaban como derradeiro reduto;
cando esta sobre a muralla pode tamén xogar un papel mdis activo, defendendo un
punto mdis exposto aos ataques. Os 6rganos de defensa pasiva estdn constituidos
pola stia altura, polo grosor das murallas ¢ 0 mesmo relevo do terreo. Os de defensa
activa concéntranse na parte mdis alta da fortaleza (merlons, seteiras e troneiras) e na
base dos muros cando tefien noiro ou alambor. O flanqueo non era perfecto, pois as
torres cuadrangulares multiplicaban os dngulos mortos.

Estas edificacions soen ter unhas caracteristicas moi comins: permanencia da Torre
da Homenaxe, predominio das superficies planas nos muros ¢ case total ausencia de
trazados curvilineos, existencia de torres con porta que se corresponden a unhas cons-
truciéns mais antigas, quizais anteriores ao século XIII, pois dende entén comézase a
utilizar un novo dispositivo consistente nun corpo de edificio rectangular compren-
dido entre duas torres (parece similar aos debuxos atopados do ano 1510) e son moi
escasas as adaptacions 4 artilleria de fogo.

No noso caso, atopimonos cun recinto mediano arredor dunha torre, construido
nun outeiro sobre unha rocha, as ruinas dun antigo castro e unha torre medieval de
catro andares e outro torredn mais baixo, anteriores ao uso da artilleria.

A conformacién xeofisica e orografica galega esta formada por numerosos vales,
outeiros ¢ montes que impofiian necesariamente varias formas de construcién. Por
iso, en Galicia, podemos atopar os chamados “castelos rochedos (Sande, TORRE
DE XIA, Naraio, Nogueirosa, Pambre...)”, os chamados castelos montafiosos
(sobre montes dominantes), os construidos sobre terras chis e os dominados por
altas montafas.

Estas significativas construcions militares participan do movemento artistico
comezado cara ao ano 1050, que é cofiecido co nome de arte romanica. Neste senso
débese dicir que o trazo mdis caracteristico da arquitectura romdnica é o emprego da
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béveda de canén. Con este elemento cubrianse espazos con teitos curvos de cacho-
teria, en lugar de salvar un van con vigas horizontais que non poderian soportar o
peso da pedra. A béveda mdis simple consiste nun arco prolongado lateralmente e
chdmase béveda de canén, permitindo a entrada de mdis luz, non obstante, no noso
caso, coidamos que polos espesores, marcas e altura dos andares que o sistema foi
utilizado para o teito do terceiro andar da Torre da Homenaxe, que agora sostén un
adarve con lousado de granito de gran peso (é porque xa ten un forxado de formigon
feito na ultima reforma). Consistia nun forxado de madeira que estaba cuberto por
unha estrutura, formando un tellado a catro augas sostido sobre catro piares, tamén
de madeira, que descansaban sobre os grosos muros laterais da torre (ver planos das
figuras n.°).

E significativo que, como comprobaremos posteriormente, nos planos do ano 1510
atoparemos, aos pés da fortaleza, cortes de perpiafios e cachotaria, con teito de colmo
ao xeito do Cebreiro, cuxo desefio se remonta ao periodo castrexo e constitiien o mais
inmediato antecedente da arquitectura tradicional galega.

Fortaleza, poderes politicos e estruturas sociais

A fortaleza, como produto dunha época e dunha sociedade, non s6 debe ser estudada
dende o punto de vista arquitecténico, senén tamén dende o politico e social, expo-
fiendo en relacion coas necesidades dos homes que as construiron, para o cal procede-
remos a estudalas.

Como instrumento das guerras nobiliarias a sta funcién é estritamente militar,
servindo ao seu proposito tendo en conta o armamento € as necesidades da época.
A fortaleza é o principal medio polo cal un sefior se afirma fronte a un competidor,

Fotografias do muifio tiradas no ano 2011
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por iso, o vencedor destriie case sempre as fortalezas do vencido. Pero ademais, tefien
outras funciéns que afectan os habitantes das terras do seu contorno.

Era a residencia permanente do meirifio ou sefior feudal: Vasco Gémez das Seixas
¢ os scus descendentes.  As veces acollian o arcebispo ¢ probablemente monxes do
mosteiro de Sobrado. En xeral, as condicions de habitabilidade non eran boas, posi-
blemente semellantes 4s das casas campesifias. As vivendas estaban instaladas en anti-
gas e reaproveitadas construcions castrexas dentro do recinto de fosos e contrafosos.
O nucleo da Carballeira tamén se atopaba a menos de 200 m da fortaleza.

Probablemente, si que estaba ligada aos intercambios e ao control de numerosas
actividades, grazas aos monopolios. A vinculacién das fortalezas ao comercio 1évase
a cabo, fundamentalmente, mediante a creacién de mercados e feiras que non se cele-
bran xa dentro do seu recinto, pero si nos arredores inmediatos.

En canto aos monopolios, estes consisten en pofer a disposicion dos campesifios,
talleres e instrumentos de producién tales como muinios (As Pontes), fornos, prensas,
mediante a obriga de utilizalos ¢, tamén, o pagamento dos censos. A funcién econd-
mica desta fortaleza parecia consistir, mais ben, en ser o centro de recepcion das ren-
das procedentes dos dereitos xurisdicionais.

A fortaleza era o centro dunha terra que comprendia varias parroquias: St.*
M.? de Xi4, San Martifio dos Condes, St.* M.* de Ramelle, St.” Eulalia de Madelos
e St.* M.* de Guimarei. Teremos que diferenciar as fortalezas que tifian unha fun-
cién de vixilancia ¢ aquelas mdis proximas aos nicleos de poboacién, que funcio-
narian como centros administrativos. Mesmo nestes casos, a fortaleza mantense
illada da poboacion, situdndose en lugares algo apartados e, dado cos arcebispos
tifian o seforio xurisdicional, as funcidns destas construciéns militares, ao res-
pecto da sia terra, seria a administracion de xustiza e o cobramento da renda por
ese concepto.

A contribucién dos vasalos 4 construcién e mantemento das fortalezas, ben
mediante cantidades de difieiro que se repartian entre cada freguesia, ben mediante
servizos persoais de transporte de materiais, peonaxe, vixilancia... € tamén pode
incluirse o pagamento dos dereitos de paso.

Debemos, tamén, sinalar a importancia do papel simbdlico que poderia ter a
Torre da Homenaxe como sinal de poder entre as poboacions vecinas (Friol, Miraz,
Parga, Pambre...).

Os mosteiros galegos reclaman a supresion da encomenda ante as Cortes de Soria
(ano 1380).

Dentro dos encomendeiros dos mosteiros galegos figuraba o sefior da fortaleza de
San Paio de Narla, Vasco Gémez das Seixas, que controlaba os bens mondsticos de:
Oseira, Santo Estevo de Chouzan, Chantada, Ferreira de Pallares, Samos, Sobrado e
do priorado Santiaguista do mosteiro de Vilar de Donas.
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Estes nobres que, en nome da encomenda, impofiian a sta vontade nos mostei-
ros, de xeito que “ocupaban et tomaban los logares, aldeas e omes vasallos de los
dichos monesterios ¢ iglesias...llevando dellos dineros, e pan e otras cosas e fazendo
servir por sus corpos, asy en labores de sus heredades, como de castiellos e fortalezas
que fazian, en toda servidumbre, como si fuesen sus vasallos exemptos, et non dando
logar a los dichos abades...para se servir de los dichos sus omes e vasallos “. Estas e
outras arbitrariedades producirdn o caos nos sefiorios mondsticos.

A decision das Cortes de Soria de 1380 foi condenatoria para os encomendeiros.
O rei creou un tribunal composto por, unicamente, catro xuices co fin de poder solu-
cionar as ocupacions e os roubos que moitos dos cabaleiros de Galicia estaban efec-
tuando nos patrimonios conventuais, xa que estes ficaban obrigados a devolverlles
6s mosteiros os sefiorios e vasalos apropiados con este titulo colorado e ademais a
resarcir os danos causados. Xoan I encomendoulle o cometido ao Adelantado Mayor
Pedro Ruiz Sarmiento.

O dia 28 de decembro, de 1380, remitelle unha carta a Vasco Goémez das Seixas
notificindolle a obriga de abandonar a encomenda do mosteiro de Santo Estevo de
Chouzan procesiandoo de que “vos el dicho vasco gomez que tenedes encomienda. Con-
tra voluntad de la dicha abadesa et del dicho convento. El couto de sancte estevan de
chocan que es del dicho monesterio et todas las otras heredades et vasallos que dicho
monesterio a en tierra de chantada en el cual, herdades et vasallos del dicho monesterio
echavades peca de pechos et de pedidos et servicios de pan el de vino et de puercos et
de carneros ct de vacas ct de dincros et de otras cosas afucras destas por voz de enco-
mienda. Et las fazedes yr por sus cuerpos a las labores de las cercas el fortalezas que
fazedes et a todas las otras servidumbres quelles mandades. Et vos servides dellos asy
como se fuesen vuestros vasallos mesmos solariegos et mucho mas en tal manera que
mays conocian a vos por sefior que non a la dicha abadesa el al dicho convento”.

A finais do século XIV, o prior do mosteiro de Samos acusou a Vasco Gomez das
Seixas, sefior do couto de Xia en terras friolesas de Narla, como ocupador e usurpa-
dor do couto de Celaguantes en Ourense.

Dentro do contexto social da Galicia, os escudeiros vifian a ser fidalgos que se
gafiaban a vida combatendo coma mercenarios para un sefior; considerados dentro
da categoria inferior 4 dos fidalgos, emparentados nunha especie de criado ou plebeo
doméstico. Pola miseria na que vivian, moitos deberon de converterse, ao igual que
outros fidalgos, en foreiros de mosteiros e propiedades pertencentes 4s Ordes Mili-
tares, cultivando, en multitude de ocasidns, eles mesmos as terras. A documentacién
deixa constancia da sta situacion e nalgunhas das encomendas, como no couto de
Vilar de Donas, onde o escudeiro Ferndan Gémez das Seixas ocupaba, en 1494, o
mosteiro da igrexa de San Xoan de Cubelo, levindose unha renda que alcanzaba as
20 fanegas de pan, polo que o prior Alvaro Vizquez de Palacio veuse obrigado a prei-
tear co dito escudeiro para recuperar a sua propiedade. A vitoria do conde de Ulloa,
na batalla de Ambreixo, decide a devolucién da maioria das posesions que Ferndn
Gomez das Seixas lle arrebatara xunto coas stas terras, excepto a desta igrexa que
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xunto coa sta renda de vinte fanegas de pan tera que esperar ata o ano 1503 para
volver ao priorado, pero dunha maneira burocritica.

Na Rocha de Narla campaba un fidalgo lego, chamado Pedro das Asexas que lles
tifa ocupado aos santiaguistas a igrexa de Santa Maria, rendéndolle 60 fanegas de
pan e 1000 marabedis en concepto de medos; as suas fillas levaban 1/3, xunto a outros
fidalgos que levaban 1/3 da igrexa de San Xulian de Carvallo no mesmo couto.

Con esta decisiva base xuridica outros mosteiros preséntanlles queixas e recla-
macidns 4s Cortes e denuncian ao rei os atropelos sufridos. Non obstante, os dous
xefes da nobreza trastamarista non apoiaron a clara posicion legal da Coroa e
impuxéronlles a sta lei ds igrexas e mosteiros vecifios e os bispos e abades tive-
ron que pactar con eles e outros nobres, aceptindoos como encomendeiros, pese as
cofiecidas regras prohibitivas.

A nobreza galega continuou o seu imparable galope sobre os bens eclesisticos,
pero a sta actitude terminou desacreditando os xefes da nobreza trastamarista e anu-
landoos politicamente. A Coroa segue a stia politica personalista € busca novos ofi-
ciais entre cabaleiros de rango inferior e menos vinculados 4 terra, os cales puideron
manipular con mais garantia e docilidade.

A destrucion. A Revolta dos Irmandifios (século XV)

Os séculos XTIV e XV en Galicia trouxeron enorme axitacién a unha terra, ata enton
salvaxe e indomable, na que os sefiores feudais acampaban s stas anchas. Neste
contexto historico de conflitividade social entre a nobreza trastamarista ¢ os sefio-
rios eclesidsticos, temos que engadir as loitas internas entre as diversas faccions da
nobreza. Estes enfrontamentos e o reforzamento das extorsiéns aos vasalos explican,
en boa medida, as tensiéns do século XV. Houbo neste século dous levantamentos
armados cofiecidos co nome das guerras Irmandifias: a primeira chamada Irmandade
Fusquenlla e a segunda Gran Guerra Irmandina.

A Gran Guerra Irmandifia durou dous anos (1467-1469) e alguns historiadores
ven nela un “proceso revolucionario antisefiorial”, o primeiro de Europa no que se
refire tanto ao masivo apoio social como ao dmbito xeografico. As metas e os obxec-
tivos foron claros dende o primeiro momento: a finalidade politica estaba afianzada
nunha organizaciéon modélica na que se involucraron todos os sectores populares,
sendo a primeira vez que un reino enteiro cuestiona o sistema feudal. Ainda que a
guerra durou dous anos, os preparativos comezaron algin tempo antes baixo a direc-
cién de Alonso de Lanzés, apoiado por varias vilas como Betanzos, Ferrol, A Corufia
e Lugo, que se constituiron nos verdadeiros impulsores e motores iniciais. Diversos
desastres, citados mais arriba, fixeron de detonante desta revolta que encima adquire
todos os elementos dunha guerra civil.

No desenvolvemento e na organizaciéon da guerra, varios grupos sociais rapi-
damente se converteron en protagonistas: labradores, burgueses, fidalgos, baixa
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nobreza e diversos membros do clero. Os lideres, non obstante, pertencen ao sector
da pequena nobreza: Pedro Osorio, que actuou sobre todo en Compostela e na sta
arca de influencia; Alonso de Lanzos no Norte (Pontedeume, Betanzos...) ¢ Dicgo de
Lemos no Sur de Lugo ¢ Norte de Ourense. Tamén a monarquia, sobre todo Pedro I
e Enrique 1V, defende una politica centralizadora do poder en detrimento das xuris-
diciéns territoriais, no camifio de racionalizar o sistema feudal, co que satisfacian as
pretensions municipais. Os verdadeiros inimigos dos Irmandifios eran os donos dos
castelos e fortalezas, ademais dos bispos (os Lemos, os Andrade, os Ulloa, os Souto-
maior e os Moscoso).

Na declaraciéon de Xodn Vizquez de Bustelo, n.° 1433, vecifio de Ferreira de
Negral, testemufia de Vasco de Scixas nas probanzas de 1505 en pleito co obispo
de Lugo (Archivo de la Real Chancilleria Alonso Rodriguez pleitos civiles fenecidos
C 250-1). Vasco de Seixas, o vello, sefior de San Payo, habia asasinado en Santiago
de Compostela a Judn do Sisto, enviado do marqués de Astorga (Pedro de Vilanova,
vecifio de Santoolalla de Boveda (ibid)):

“la dicha fortaleza de San Payo fue derribada vida de...Vasco de Seyxas el viejo,
padre del que agora es por la hermandad loca que se levanto...en..Galicia contra los
caballeros e hijosdalgo..podra aver...quarenta afios...el para la derribar se juntaron
las comunidades e ciertos henemigos suyos del dicho Vasco das Seyxas el viejo que
heran capytanes de dicha hermandad loca...que se llamavan Alvaro de Prado ¢ Vasco
de Prado su hermano ¢ Pedro Sybal de Prado su primo ¢ Alvaro Lopez de Ferreria con
todo el concejo de la cibdad de Lugo...que le tenyan henemystad de cabsa de cierta
pelea que el dicho Vasco de Seixas e Pedro de Prado ovyeron en que el dicho Vasco de
Seyxas le mato sobre diferencia de hacienda...c...henemistad..e con Alvaro Lopez de
la Ferreria que hera casado con una hermana de los Prado”.

No Arquivo Histérico Nacional no Clero Secular Regular, libro 6281, folio 208 de
data 25 de xufio de 1505 describese o litixio entre o Concello de Lugo € o sefior da
fortaleza Vazquez de Seixas: “Sobre la casa el fortaleza das Seixas que hacen et edifi-
can, que desymos que es en nuestro dapno et perjuicio”.

Na declaracion feita no ano 1527 por Ares da Rigueyra, tomada por don Anto-
nio Lopez Ferreiro, do orixinal que existe no Arquivo de San Martin de Santiago
repreguntado aquel, co motivo do levantamento das irmandades, polo cardeal Muros
asegura que escoitou dicir, entre outras cousas... “que a Hermandade derrocuo o
Castelo de San Paio a Vasco das Seixas, e que a gora, queréndoo levantar, que obispo
de Lugo impediallo decindo que era no seu perxuicio...”, e ... que mandaron por jus-
ticia no sabe el termino en que a ...aquel dicho Vasco das Seixas “syn ynpidimiento
del dicho obispo fiziere e labrare la dicha casa como lo hace e tiene fecha e labra en
el la”.
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Destrucion durante as Revoltas Irmandifias do século XV

Arquivo da Real Chanceleria de Valladolid. 1510. Carpeta 4 n.c 57

Seccidn: planos e debuxos.

José Angel Santos Ferro

Vista dende a fachada norte
-agora lateral dereito- (estrutura
rochosa, paseo de rolda e patio
de armas con fosos e contrafosos,
fiestras xeminadas de arco de
medio punto e ménsulas).

Vista dende a fachada oeste -agora
posterior- (estrutura rochosa, patio
de rolda e de armas con fosos e

contrafosos, pequeno monticulo xunto

a Torre da Homenaxe onde estivo,
posiblemente, a picota e construcion
alongada con teito de colmo (bis
pallozas), fiestras alternas de medio
punto e restos de ménsulas).

Vista dende a fachada este -agora
principal- (estrutura rochosa, paseo
de rolda e pequeno patio de armas
con fosos e contrafosos, zdcalo con
perpiafios na Torre da Homenaxe,
camifio de acceso con construcion de
tipo castrexa con teito de colmo (bis
pallozas), ventas de arco de medio
punto e ménsulas.)

Vista dende a fachada sur -agora
lateral esquerda- (estrutura rochosa,
z6calo con perpiafios na Torre da
Homenaxe, paseo de rolda e fosos

e contrafosos, construcion de tipo
castrexo con teito de colmo e outra
construcion rectangular a duas augas
no acceso, fiestras de arco de medio
punto na Torre da Homenaxe e posible
corpo sainte cara ao leste coa entrada
principal da antiga fortaleza).
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Transcricion dos textos que aparecen escritos sobre as paredes nos debuxos do ano
1510 da fortaleza e na sua contorna.

1. Esta es la pared del palacio viejo que se cay6 en el lugar de las dos ventanas a
la parte de los canes.
Al dorso y dentro de la huella de un pie: Este es el largo del pie por que se
midié la dicha casa e hedificios della.

2. Tiene de ancho esto nueve trese palmos.

3. Esta es la torre antigua derribada parte della.
Este es el ancho, que tiene por lo mas alto dieciséis pies.
Esta es la pared del palacio que se cay6 viejo.

4. Esta torre antigua tiene por lo mds alto cuarenta pies.

A restitucion territorial (ano 1469)

O derrubamento dos castelos ¢ fortalezas cifrase en arredor de cento trinta entre for-
talezas e torres. Nos primeiros intres, os nobres fuxiron cara a Portugal e Castela, non
obstante, no ano 1469, Pedro Madruga de Soutomaior comeza o contraataque dende
Portugal, xuntidndose con el o arcebispo Fonseca de Compostela e as tropas de Xoin
Pimentel. O contraataque foi posibilitado pola paz que asina Enrique IV coa nobreza,
polo que a nova situacién vélvese tremendamente desfavorable para os Irmandifos,
sendo derrotados e apresados ou asasinados os seus lideres.

Despois de render Santiago de Compostela, o derradeiro bastién do levantamento,
acubillanse no castelo da Lanzada, magoante e formidable reduto dos postremeiros
Irmandifios. A vitoria dos nobres moéstrase pequena, posto que a nobreza mdis baixa
volvera a enredarse en guerras que anuncian o definitivo esgazamento do territorio
galego. Asi e todo, a represion dos nobres que seguiu non foi moi dura, pese 4 nume-
rosa participacion da xente labrega.

Na declaracién de Fernando del Rio, vecifio de San Paio de Narla, testemufia de
Vasco das Seixas nas probanzas de 1505, no preito co bispo de Lugo (Arquivo da
Real Chanceleria), introduciu outro elemento algo misterioso na derrota dos rebeldes,
ao declarar que o derribo do Castelo de San Paio de Narla fora realizado polos levan-
tiscos... “el dicho Vasco das Xexas se junt6 con los que se llamavan los rrabelos que
heran escuderos forta tresyentos de cavallo para deshacer la dicha hermandad”.

A restitucion territorial fa apoiada por unha decidida iniciativa a nivel consistorial: “ano
de 1469 a 14 de febreiro, os procuradores das ciudades, vilas e lugares do reyno de Galicia
xuntaronse na ciudade de Ourense a tratar negocios del rreyno y a deshacer agravios a
donde libraron sus mandamientos y provision en que attento que los vasallos del monaste-
rio de Sobrado se avian levantado en no querer pagar luctuosas y otras rrentas , mandaron
que los corregidores y otras les compelan y hagan pagar esta firmado por todos”. Paso
ante Juan Lopez escribano (Arquivo Histérico Nacional, codice 341 B. folio 30).

José Angel Santos Ferro

No optsculo “A Guerra Hermandina”, composto en 1926 por don José Couselo

Bouzas, en vista dos datos contidos nas actuacions dun preito “(...)promovido por
el Arzobispo Don Juan Tavera, contra el Arzobispo Don Alonso de Fonseca, se cita
entre as fortalezas derrocadas a de San Payo Vasco das Seixas (...)” ¢ ao tratar da

reconstrucion das destruidas, di que Vasco das Seixas usou procedementos parecidos
para levantar a de San Paio, empregando como oficiais traballadores, biscaifios, cousa
corrente nesta época en Galicia, para este tipo de construcions.

O preito Tabera-Fonseca (1526)

(Comprobacién dos bens do arcebispo de Santiago) ano 1523.

Nestes interrogatorios responden as testemuifias dos trixicos sucesos e achegan
datos variados, de interese desde o punto de vista historico para o cofiecemento da
arquitectura militar e palaciana.

Folio 293 v° Ares da Rigueira. O procurador do arcebispo de Santiago pediu que
esta testemufia fose preguntada “sobre y en razdn del llebamiento de las hermandades
e seyendo el dicho Ares da Rigueira preguntado dijo...que al dicho tiempo que bio
andar las hermandades oio decir que azian entre si (folio 294) ordenanca las personas
de la dicha hermandad para que ninguno dellos criase hijo de hidalgo e que teniendo
los de la hermandad cercado al conde don Pedro en Ponferrada quel Marques de
Astorga don Alvaro faurescia a la dicha hermandad contra el dicho conde ¢ que le oio
decir e que bio que Alonso de Lancos fue capitin de la hermandad en Lugo al tiempo
que bino don Juan Pimentel con mucha gente a destruir la dicha hermandad y que
en Lemos oio decir que fuera capitdn Diego de Lemos e que la hermandad derroco el
castillo de San Paio a Basco das Seixas e que agora queriéndola llebantar quel obispo
de Lugo se le ynpidia deziendo ser en su perjuicio y cre quue mandaron por justicia
no sabe el testigo en que audiencia quel dicho Basco das Seixas sin ynpedimento del
dicho obispo hiziese e labrase la dicha casa como la (folio 294 v°) aze e tiene echa e
labra en ella e que hesto hes verdad y firmolo de su nombre. Ares da Rigueira.”

Folio 1113-15 Ruy Ferndndez, o vello. Plateiro. Vecifio de Santiago. De 70 anos de
idade, acordase de 60.

“(...) 3° Que puede aber sesenta afios poco mds o menos tiempo que este testigo que
declara se acuerda que vido en este Reino de Galizia, las tierras e comarcas dellas se [lban-
taron los pueblos y gente comin del con boz e apellido de Sancta hermandad contra los
caballeros y perlados del y contra los malfechors del dicho Reino, deziendo que entonces
la dicha gente comun rescbia grandes danos de los dichos caballeros y fidalgos ¢ de sus
fortalezas, porque los robabas dellas y les tomaban bacas y bois y diz que les forcabasn
sus mujeres... la gente que ansi andaba la dicha Hermandad derrocaron todas las fortale-
zas y casa fuertes del Reino de Galizia que no dexaran sino la fortaleza dl Pambre y otra
del quel testigo no hes acordado como quiera que I testigo no las vio derrocar, pero bido
después derrocadas algunas fortalezas del Reino de Galicia especialmente la fortaleza de
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Porras y LA ROCHA DE NARLA Y LA FORTALEZA D SAN PAIO QUE ERA DE
VASCO DAS (folio 115 V*) SEIXAS de la fortaleza de Lugo...”

Folios 1445-48. Xo4n de Melide. Escudeiro, vecifio da vila de Melide, presentado
por testemuiia por Fonseca. Di “lo que dicho tienc en la declaracion y exsortacion que
declaro por parte del dicho arzobispo de Santiago a que se refiere”.

“3°... dize este testigo que al timpo que ansi anduvo la dicha hermandad en dicho
Reino de Galizia oio decir e se dezia publicamente que derrocaran a Jubencos que
hera del dicho cond don Sancho e a Caldelas dOrzillon que ansimismo hera del dicho
conde a San Paio que hera de Basco das Seijas e a Cira que hera del conde de Altamira
e Altamira e Bimianco e mns que hera del dicho conde de Altamira e la Barrera que
hera de Altero de ribadeneira e a la barreira e a la Rocha fuerte e al castillo d Jallas
que heran del arcobispo de Santiago e a Peralbarez, cond de Camifia a Sotomayor ¢ a
Fornclos qu derrocaron otras fortalezas por el dicho Reino de Galizia de sefiores y de
caballeros del que no quedara ninguna salvo el (folio 1448) Pambre...”

Folio 1464. Ares de Regueira, vecifio da cidade de Lugo, presentado por Fonseca
coma testemufia. Sobre as preguntas xerais dixo que xa declarara anteriormente “(...)
que dixo por parte do arcebispo de Santiago(...)”, & que remite.

“(...)3* que vido que en este Reino de Galicia se llebanto una hermandad que lla-
maban loca, en los pueblos y tierras del entre toda la gente del dicho Reino y este
dicho testigo dize que vido que ellos tenian en los lugares y pueblos alcaldes e dipu-
tados e cadrilleros que traian baras de justicia que regian y mandaban la gente de la
diha hermandad y ansi llebantando todo el dicho Reino en la dicha hermandad, dize
este testigo que ellos se posieran contra los caballeros y sefiores e hijosdalgo del dicho
Reino e les tomaron e derrocaron muchas fortalezas porquel dicho testigo sabe que
derrocaron al castillo de Lugo una hesquina del y la fortaleza de Bande que oi esta
derrocada que hera de Pedro de (folio 1465) Bolafio e la fortaleza de Ansian que hera
del Marques de Astorga que oi dia esta derrocada y hera muy buena fortaleza e la for-
taleza de Aguieira que hera de Rodrigo Goncales de Ribadeneira que oi dia ansimismo
esta derrocada y la fortaleza de Sarria y la fortaleza de Monforte derrocaran la mitad
de la dicha fortaleza e la cerca de la dicha villa la aportillaran por muchas partes e
la fortaleza de Caldelas ¢ Castro de Rey que aportillaron y en el Bierzo a Cornatelo
e a Pena Ramiro e derrocaran a Moeche que todas estas heran del conde de Lemos e
la fortaleza de San Bicenso de Goldrame que hera del comendador de Porto Marin ,
que oi dia esta derrocada e a San Paio que hera de Basco das Seixas , que ahora torno
a reparar e reedificar Basco das Seixas e ansimismo derrocaran a Sancta Ougea que
hera de Pedro Alvarez de Pallares, que (...)”

Nas declaracions efectuadas polas testemuiias do litixio coinciden en sublifiar que
“(...) a fortaleza que era de Vasco das Seixas (...)” foi derrocada sufrindo danos mate-
riais, como coinciden en sinalar todas as testemunas.

No amentado traballo a Guerra Irmandifa, en vista dos datos contidos nas actuacions
do preito Tabera-Fonseca, citase entre as fortalezas derrocadas a de San Paio de Vasco das
Seixas e, ao tratar da reconstrucion, dise que se empregaron traballadores biscaifios.

José Angel Santos Ferro

0 Catastro do Marqués da Ensenada

O Catastro do Marqués da Ensenada (Arquivo Historico Provincial de Lugo)
Data: 1752

Entidade catastral: freguesia de Santa Marfa de Xia

Parroquia: Santa Maria de Xid. Municipio: Friol. Provincia: Lugo.

Xurisdicion: San Paio de Narla

Sefor xurisdicional: Xosé Ordofiez

Autoridade: Mauro Figueroa Mendoza, subdelegado. Xuiz ordinario: Bartolomé
de Lamas

Libro:

Interrogatorio: preguntas, auto ¢ declaracion do estilo de arrendamentos eclesids-
ticos.

Sinatura: 10536-01. Nimero 3730. Conservacién: ben

Observacions: na terceira pregunta marca, ademais da freguesia, a xurisdicién de
San Paio de Narla.

-Persoal de eclesiasticos: sinatura: 10536-02. Numero 3731. Conservacién: ben
-Persoal de leigos: sinatura: 10536-04. Numero 3733. Conservacion: regular
-Real de eclesiasticos: clasificacion de terras. Publicacion

Sinatura: 10536-03. Numecro 3732. Conservacion: ben

-Real de leigos: clasificacion de terras. Publicacion

Sinatura: 10536-05. Ntumero 3734. Conservacion: regular

Segundo consta no dito interrogatorio estendido o mes de setembro de 1752, na
freguesia de Santa Maria de Xi4, ante o Sr. Mauro Figueroa e Mendoza, subdele-
gado da Real Xunta da unica contribucién no departamento do sefior Xodn Felipe de
Castafios, comisario ordenador dos reais exércitos, ministro encargado pola sta S.M.
para o scu establecemento no Reino de Galicia, a dita xurisdicion era do sefiorio de
don Xosé Ordoniez, vecifio de Betanzos, que percibia de cada un dos vecifios, por
esta razon, tres reais e vinte € dous marabedis de vell6n, anualmente, sendo casado e
cabeza da casa e das vitvas, sendo tamén cabeza da casa, un real e vinte marabedis.
Asi mesmo, percibia por razon loitosa, anualmente e na mesma conformidade, dos
casados, catro marabedis e das viavas, dous. Todo iso nun quinquenio, supdfiase que
importaba ao ano, por uns e outros dereitos, douscentos cincuenta reais de vellon,
considerando que sete deles se correspondian coa loitosa.

De todos os froitos que se recollian na dita freguesia, pagabase o décimo. De cada
dez, nun deles o cura parroco percibia unha sexta parte ¢ as outras cinco, don Xosé
Ordoiiez. Cada un dos vecifios pagiballe, ademais, 4 fibrica da igrexa dous cuarteis
de centeo anualmente por razén de primicia, as vidvas un cuartal e, por razén de
voto, igual cantidade ao Ilmo. Cabido da Santa Igrexa Catedral da cidade de Lugo.

Os décimos calculados por un quinquenio importaban, un ano con outro, tres mil
reais de vellon, dos cales o cura parroco percibia cincocentos e os dous mil cincocentos
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restantes, don Xosé Ordofiez. As primicias que cobraba o mordomo fabriqueiro da igrexa
da freguesia elevibanse a trescentos cincuenta e catro reais € a mesma cantidade os votos.

Caracteristicas xerais dos restos materiais

Cremos que non existirian diferenzas no modelo de fortificacion e preferencia de
emprazamento entre uns poderes e outros, sendn, mdis ben, unha serie de decisions de
ocupacion en funcion dos usos que a fortificacion deberia ter.

Asi a todo, aquelas fortificacions altomedicvais con presenza documental mdis
abondosa parecen ter desempefiado un papel importante na organizacion e control do
territorio que dominan. Estan situadas mais nas proximidades das 4reas produtivas e
das vias de comunicacion, seguindo o modelo habitual dos posteriores castelos baixo-
medievais. Son os casos do castelo de Cedofeita (Lérez), o castelo de Aranga (Aranga)
ou o castellum Minei o castro de Marce (Pantdn), situados na beira das interseccions
varias, ainda que tamén figuran algunhas fortificaciéns en altura que exerceron un
papel claramente xurisdicional, coma o castelo de Labio (Lugo) e o castelo de Lobeira
(Vilanova de Arousa).

En xcral, son estas fortalezas acreditadas documentalmente as que nos permiten
dispofier dun modelo mais ou menos claro de fortificacion altomedieval para os
séculos IX e X. Tratase de recintos pequenos, duns dez metros de didmetro, cons-
truidos para gorniciéns reducidas de dez homes, seguindo o modelo que se definiria
na Galicia como “castelo roqueiro”: é unha fortificacién que se basea esencialmente
na orografia para a sua defensa e que nos chegou cunha satide excelente ata as Gue-
rras Irmandifias, en 1467. O modelo, en moitos casos, constriese arredor dun gran
rochedo que sobresae na sta contorna e que exerce a funcién de donxén do castelo.
Nalguns casos, especialmente moi abundantes na 4rea luguesa, ese rochedo comple-
méntasc por un dos seus lados con traballos de construcién de fosos ¢ levantamen-
tos de terrapléns que permiten gafiar espazo habitable nas proximidades da rocha.

Reconstrucion despois da desfeita
Irmandifia feita por traballadores
biscaifios. Vide péaxina 28.

José Angel Santos Ferro

Labra heraldica sobre a porta de entrada
da fortaleza, figurando no sequndo
cuartel o emblema dos Seixas.

A Fortaleza de San Paio de Narla ocupa, actualmente, unha extension de 36,50
metros lineais. Estd composta de tres corpos: un central que ten 4 sa esquerda,
entrando, a Torre da Homenaxe de 9 x 11 metros e, 4 sia dereita, un torreén de 6
x 7 metros. A parte central da planta baixa componse de tres coxias; dtas dispostas,
paralelamente, ¢ nunha das cales estd localizada no patio interior, de traza cadrada
con dous arcos de medio punto por lado, construidos con aparello regular de per-
piafio e a escaleira principal toda de granito. Na outra coxia os departamentos de
servizos. A terceira coxia esta disposta en perpendicular a aquelas, facendo un T, des-
tindndose parte a limiar e o resto a corte.

Sobre a porta de entrada da fortaleza, sittase un escudo, soportado por dous ledns,
con coroa marquesal, consta de catro cuarteis en cruz; o primeiro con dous castelos,
o segundo con catro pombas, o terceiro cun ramo e o cuarto con nove roeis. Leva as
armas dos Seixas, Ordoéfiez, Sarmiento e, quizais, dos Andrade.

Armerias dos Seixas e Ulloa na fiestra

L daTorre da Homenaxe
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Primeiro andar, corpo central: venta renacentista Fiestra armoriada na fachada norte da fortaleza
con peitoril.

Segundo certificacién emitida por don Pascual Antonio da Rtia Ruiz de Naveda,
cronista ¢ rei de armas de nimero do rei don Carlos 111, as dos Seixas, son: en campo
de prata tres pombas pardas, outros pofien cinco pombas. Corratello di tres pombas
de prata en campo vermello.

As fachadas norte e sur presentan dous saintes a xeito de contrafortes. A Torre da
Homenaxe consta dunha soa estancia distribuida en catro andares:

- a primeira carece de bufarda e crese que era utilizada como foso ou calabozo. S6
ten acceso por unha trapela de madeira existente no sobrado.

- a segunda iluminase por unha fiestra con poios ou parladoiros de pedra, o seu
exterior decorase cun peitoril moldurado e penduléns nos seus extremos (que pode-
mos observar nalgunhas de Santiago ¢ no Ribeiro do Avia), na lumicira da devandita
fiestra aparece a testa dun nobre franqueada 4 destra e a sinistra coas armas dos Ulloa
¢ dos Seixas. Os tranqueiros son de ornamentacion xeométrica e de imposta a repisa.
Todo iso ao xeito renacentista.

Na parte mdis elevada do corpo central e na mesma fachada hai outra venta de lin-
tel acornixado con sosténs que rematan en cabezas de anxos alados e que contén rose-
tas e tres medallons con cabezas humanas, unha de guerreiro no centro, revestida de
casco e outras a cada lado, de bustos espidos, (na parroquia de Santiago de Aranza,
partido de Neira de Xusd, hai un pazo que ten un lintel nunha ventd que mostra un
decorado moi parecido ¢ en Mondofiedo, o escudo de armas dos Luaces ten tamén
medallons e cabezas de anxo, 0 mesmo que o dos Estua).

Na esquina do salén do andar superior hai unha curiosa fiestra aberta en dngulo,
con columna central e enreixado, disposta a través do muro que acusa un derrame de
2,50 metros, con poios en pedra a cada lado nos que poden sentarse comodamente
ata dez persoas.

No interior da fortaleza cabe destacar, tamén, a presenza de chemineas, unha ben
labrada de 1,88 metros de ancho que lle d4 a esta estancia un signo de distincion das

José Angel Santos Ferro
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Venta seteira no andar 1. Torre Planta primeira, saldn principal: Fiestra con parladoiro no andar
da Homenaxe. \entd en angulo con columna terceiro da Torre da Homenaxe.
central esquinada (xeminada).

demais pezas da fortaleza. Sostense cunha seccion de dobre columna, moi ben traba-
llada nas stias bases, no centro da stia cambota figura un anxo e nas sdas esquinas
ambas rosetas, nos dous laterais dtas cabezas de dragantes linguados. Esta parte da
estadia tivo que ser sometida a modificacions, como se aprecian no paramento na que
se apoia esta cheminea, o doelado dun arco cuxa finalidade é descofiecida.

Hai outra cheminea sita no terceiro andar da Torre da Homenaxe. Este elemento
foi cambiado de lugar na tltima reforma. Como ben podemos apreciar en fotografias
antigas, procedia do primeiro andar. O entaboamento contén no centro un motivo
vexetal e, 4s stias bandas, dous ledns pasantes, linguados e contrapostos; nas partes
laterais duas figas ¢ dous dragantes a cada banda.

- Os outros dous andares non ofrecen particularidade ningunha, percibindo a luz a través
de pequenas xanelas, as seteiras, que se acusan dende o exterior e que aparecen tapiadas.

Cheminea que antes estaba no andar primeiro
da Torre da Homenaxe (agora no andar terceiro).
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Detalle dunha das chemineas. Ano 2011

A parte alta do corpo central da fortaleza correspondéndose coas coxias referidas,
estd o claustro ou corredor. Circunda o patio con xanelas rectangulares de mainel, no
cal desemboca a escaleira.Una rampla, con balatstre de perpiafios lisos ¢ pinaculos
con decoracion de bola con paramentos entrepanados de canteria concertada, da
acceso 4 fortaleza e 4 capela contigua que fai dngulo coa porta da entrada.

O paseo de rolda, hoxe moi deformado, media como termo medio dezaoito metros
dende a base do penién e uns vinte e cinco metros desde os muros do edificio, for-
mando un promontorio que acusa, ainda, o emprazamento en toda a sda contorna
dos fosos e contrafosos que lle servian de defensa.

Ata hai pouco mdis de oitenta anos, existiu un pequeno monticulo proximo 4
Torre da Homenaxe onde estivo colocado o rolo, como lembran as persoas vellas
da comarca. No Musco Provincial figura exposta unha cadea con grosos clos que,
segundo a lenda popular, procedia do dito rolo.

Con referencia ao Inventario de Proteccion do Patrimonio Cultural Europeo IPCE:
localizacion (ELU-Friol-Xid), tipoloxia (1,1-Ca), ndmero (037), cronoloxia-séculos
edificacion ou reforma (EM-XVI), proteccion legal especial (ningunha), conservacion
(B2), utilizacién (museo etnogréfico) e denominacién vulgar e informacién comple-
mentaria (SAN PAIO DE NARLA).

Conforme 4 Lei 16/1985, de 25 de xufio, do Patrimonio Histérico Espafiol (BOE
n.° 155 de 29 de xufio de 1985) e baixo a proteccion da declaracién xenérica sobre
proteccion dos castelos espafiois, do Decreto de 22 de abril de 1949 (BOE de 5 maio
de 1949), ten a condiciéon de Ben de Interese Cultural (BIC) e é clasificada como:
movemento (castelo. Fortaleza de San Paio), tipo (ningun), localizacion (Friol. Xi-
Castronela), identificador (RI51-0008900) e data (17/10/94).

José Angel Santos Ferro

Detalle da lareira e o forno. Ano 2011 Nas Normas Subsidiarias do
Planeamento de Friol, a fortaleza
aparece grafada cerca do nucleo da
Carballeira como Solo Non Urbanizable

de Nucleo Rural a escala 1/5000.

No anexo 3.° das Normas Complementarias e Subsidiarias de Planeamento Provin-
cial da Provincia de Lugo, publicado no DOG n.° 133, de 12 de xullo de 1991 (feito
polo autor deste traballo e mais Xosé Anton Garcia Gonzalez-Ledo), no seu apartado
do Inventario do Patrimonio Cultural da Provincia de Lugo e no concello de Friol, den-
tro da Arquitectura Militar e Defensiva aparece A Fortaleza de San Paio, situada en Xia-
Castronela e teriamos que aplicarlle o artigo 30 da Ordenanza reguladora do solo non
urbanizable de proteccion do patrimonio que di: mentres non se redacte o planeamento
correspondente dentro das dreas de proteccion (franxa cunha profundidade medida
dende o elemento ou vestixio mdis exterior do ben que se protexe, serd de 100 m cando
se trate de elementos de arquitectura militar), serd preciso informe previo da Comision
Provincial de Patrimonio, para a realizacién de calquera das actividades numeradas no
artigo 178 da Lei do Solo, tanto no inmoble como na sia drea de influencia.

De conformidade co artigo 22 da Lei 8/1995, de 30 de outubro, do Patrimonio
Cultural de Galicia (DOG 08/10/1995 e BOE 01/12/1995) estan incluidos no inven-
tario xeral os bens recollidos nos catdlogos das Normas Complementarias e Subsi-
diarias do Planeamento de Galicia, asi como os contidos en calquera outra figura
de planeamento e, segundo o artigo 54 da mesma lei, os bens inventariados gozaran
dunha proteccién baseada en evitar a sta extincién e estardn baixo a responsabilidade
dos concellos € da “Conselleria de Cultura”, que deberdn autorizar calquera interven-
cién que os afecte.
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Planos de andares, alzados e seccions da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011

Andar baixo da Fortaleza de
San Paio de Narla. Ano 2011

Andar primeiro da Fortaleza de
San Paio de Narla. Ano 20M

444 José Angel Santos Ferro

Andar segundo da Fortaleza de
San Paio de Narla. Ano 2011

Andar terceiro da Fortaleza de
San Paio de Narla. Ano 2011
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Planta da cuberta da Fortaleza de
San Paio de Narla. Ano 2011
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José Angel Santos Ferro

Alzado norte da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011

Alzado sur da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011

Alzado este da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011
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Alzado oeste da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011

A fortaleza de San Paio de Narla. Formacion da estructura militar, a destruccion e as transformacions  REDE MUSEISTICA

447



448

José Angel Santos Ferro

Alzado norte da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011

Alzado sur da Fortaleza de San Paio de Narla. Ano 2011

As capelas de San Paio e Sobrado

Fora da fortaleza, ao final da rampla de acceso con balatstre de perpiafios lisos e pind-
culos de béla con paramentos entrepanados de cachoteria concertada, atopase a capela
para uso exclusivo da familia. De pequenas dimensiéns, de granito e cuberta de lousa do
pais a catro augas, construida, posiblemente, no século XVIII sobre un gran podio pétreo,
esta presidida por un retablo sinxelo do século XIX, coa imaxe principal de San Paio.

Onde antigamente estaban os fosos e contrafosos e debaixo da capela construiuse,
no século XX (ano 1980), un pombal (réplica doutro existente na beira da N VI,
4 altura de San Martin de Guillar no concello de Outeiro de Rei) con cachoteria de
laxas de forma circular.

Nunha copia da demanda ante a Real Audiencia do Reino, nun auto ditado polo
xulgado, o 3 de agosto de 1802, e sendo dono da fortaleza, don Xoaquin de Armesto,
prestaba bens para ser alleados de vinculos € morgados fundados polos seus anteceso-
res. Pretendia dar por anexo e correspondente o campo que circundaba a capela de San
Paio. Domingo Platero, un dos vecifios da freguesia de Santa Maria de Xi4, manifestaba
nas suas alegacions que era constante que o dito campo se atopara dentro dos termos
de Outeiro, que el s6 posuia, € no cal don Xaquin non labraba, cultivaba, nin tifa terras
ningunha, nin as tiveron os seus ¢ “que a la verdad no hallaba apoyo para lo que preten-
dia llamar capilla suya, lo fuese jamds ; que teniendo como siempre tuvieron la capilla
que subseste pegada a la fortaleza, no se le alcanzaba que beneficio pudiese seguir a sus
poseedores, para que abandonando su propia comodidad e intereses, quisieran susten-
tar otra tan cercana”. Advertia, ademais, que o titulo de capela que se lle queria dar era
anovado, xa que fora antigamente igrexa parroquial, co nome de San Pedro de Payo, 4
que estaban adictos os tres lugares de Outeyro, Carballeyra e Castronela ou San Payo,
que todo é un segundo asi era publico, cuxos vecifios se enterraban nela e nas stas
inmediaciéns, como se recofiece nos sepulcros e nos vestixios que ainda ali existen.

Planta da capela de San
Paio. Ano 2011
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O dia 12 de xufio de 1835, seguiase litigando sobre estes dereitos. Asi, vemos
que se pasou ante o escribdn, don Xodn Capdn e Novoa, escritura de transaccién
nunha quercla presentada por don Domingo Vega y Valcarce no correspondente par-
tido xudicial. Don Domingo, cura parroco de Santiago de Feimil e o seu anexo San
Salvador de Daimil, actuou como apoderado dos sefiores don Rodrigo Rodriguez de
Campomanes e a sefiora dona Rosa de Armesto Cortés da Rocha contra Felipe Pla-
tero, vecifio do lugar de Outeiro, “por haber este propasado a romper una zanja por
la parte superior de la chousa nombrada da Capilla antigua, propia de dichos sefiores,
para regar y fertilizar otra suya, que se hallaba reducida a prado”.

Na capela atépanse tallas de tipo popular, un armario de sancristia con caixéns do
século XVII, cruces, libros sagrados e unha vitrina con diversas pezas de arte sacro.

A antiga igrexa e a capela restaurada de Sobrado dos Monxes

Segundo os vestixios atopados por don Xesus Fernandez Sudrez, a igrexa de Sobrado
dos Monxes tifia outra forma moi distinta 4 que quedou hoxe en dia: existia unha
soberbia construcion en forma de portico que resgardaba as portas da igrexa, sobre
a que se fundaba a fachada. Entribase nel por catro arcos, tres na fronte e un no cos-
tado esquerdo, o arco da dereita estaba pechado polas paredes do mosteiro. Cubriao
unha boveda de nervaduras cos seus correspondentes rosetons nos puntos nos que
as nervaduras se cruzaban e estaba dividida en tres compartimentos, tantos como
arcos na fronte. Nestes, abrianse as tres portas da igrexa, cuxas xambas compofifasen
de seis ou sete codillos de cada lado, nos cales encaixaban outras tantas columnas
cos scus respectivos capiteis. Sobre a imposta corrida, que coroaba a uns ¢ outros,
volteaban, indo de maior a menor, outros tantos touros ou molduras formando as
arquivoltas que rodeaban os linteis ou timpanos circulares que cubrian as portas. A
xulgar polos restos que quedan, non debian verse ali grandes obras de talla, estatuas
-ﬂ% Porta de entrada da capela de San Xoan
T (antes da Magdalena). Ano 1960.

e

José Angel Santos Ferro

nin outras figuras de seres fantdsticos e estrafios, pero si molduras lisas e sinxelas, que
trazaban lifias moi concretas e elegantes. Sabido é que os monxes do Cister, orde 4
que pertenceu Sobrado, repudiaban todo exceso na ornamentacion e, sobre todo, as
representacions fantasticas e caprichosas.

Vista, pois, a disposicion do espazoso portico, a igrexa teria tamén tres naves
cubertas de bévedas de nervaduras. A nave central, mdis para ali do segundo ou
terceiro arco, cerrabase cunha reixa de ferro, que separaba a que chamaban igrexa de
segrares da dos monxes. Vifia despois o cruceiro ou transepto, iluminado por recha-
mantes rosetons calados; logo, mais ald do cruceiro, a capela maior. Nada disto queda
agora en pé, porque no século XVIL, ao lado desta igrexa, foi construida a que sub-
siste: o solar da antiga destinouse a dependencias do mosteiro.

Debemos, ademais, supofier que na igrexa vella, sobre o cruceiro, se eleva a ciapula
e arredor da capela maior tifia un ambulatorio, coroa ou deambulatorio como o ten a
de Oscira, pois igrexa tan importante como a de Sobrado, que comezou a construirse
en época de tanto gusto e riqueza como foi a segunda metade do século XII e baixo o
impulso e direccion dun home de tanto enxefio e gusto como o abade don Egidio, non
habia de quedar desprovista de tan vistosos accesorios.

No extremo do cruceiro da igrexa, atopabase o altar da Purisima Concepcién e,
enfronte, ao lado oposto, estaba a antiga capela da Magdalena, que despois chamouse
de San Xodn ¢ que tamén era cofiecida con outros nomes, como capela dos Ordofiez
¢ dos Campomancs. E de estilo oxival do dltimo periodo ¢, por conseguinte, moi
anterior 4 igrexa actual. Antigamente, estaba soa e illada, ao lado do arco por onde se
pasaba ao atrio do mosteiro; mais despois, ao ensanchar este arco, quedou absorbida
a capela entre as sdas paredes.

Os donos da fortaleza mandaron reconstruir esta capela de San Xodn no mosteiro
de Sobrado dos Monxes, que é a antiga capela da Magdalena. En tres lifias sobre a
stia entrada atOpase esta inscricion:

ESTA CAPILLA, DE SUS ANTEPASADOS, RESTAURO DON ALONSO ORDO-
NEZ DAS SEIXAS Y TOBAR, SENOR DE LA FORTALEZA DE SAN PAIO Y SUS
TIERRAS, PARA SI'Y SUS SUCESORES, ANO DE 1613.

Dentro da capela atdpase un sarcéfago dun antepasado do dono da Fortaleza de
San Paio de Narla e unha dama da casa de Ulloa (antepasada dos Ordofiez das
Seixas e Tobar).

En copia manuscrita do Cronicén, igualmente manuscrito de Santa Maria de
Sobrado, recompilado por Fray Mauricio Carbajo, que profesou no ano 1741 ¢ fale-
ceu en 1775, refirese 4 morte aleivosa, 4 novidade e prodixio que se admirou no ente-
rro de dona Catalina de Santirso, nestes termos : ”Se sabe de cierto por testigos de
oidas a la vista, que en medio de dicha capilla (la de la Magdalena) en la misma tierra,
sin piedra ni epitafio, iace sepultada Diia Cathalina de Sn. Tirso, mujer de Vasco das
Seixas, Sefior de San Payo y mayorazgo de la casa de su ilustre apellido. Cuéntase en el
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Tumbo de este Monasterio de Sobrado, por relacion de SR. Simén Coello, de Nacion
Portugués, monje profeso de este monasterio, que cuando murid tenia 66 afios de
hébito y 90 de edad, sujeto muy integro y religioso, que fue testigo de visto, que en el
afio 1543, jueves dia primero de noviembre que nuestra Santa Madre Iglesia celebra
la fiesta de todos los santos”.

O R.P. Xacinto Claveria, na sta guia histérico-artistica do Mosteiro de Sobrado,
publicada no ano 19335, di que a capela é mais antiga que a fabrica da igrexa, conside-
randoa como exemplar moi caracteristico do noso romanico de transicion, levantada
na primeira metade do século XIII, debéndose, sen dibida, 4 magnificencia dos seus
fundadores e descendentes, ao conservarse até os nosos dias.

Escudo de armas de don Alonso Orddfez das
Seixas e Tobar, partido coas armas dos Seixas e
Baamonde sobre da porta da capela de San Xoan
(antes da Magdalena. Sobrado dos Monxes).
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Gravados en relevo nos muros interiores da capela de San Xoan.
Debuxos de Xos¢ Anton Garcia Gonzalez-Ledo.

José Angel Santos Ferro

Escultura Funeraria no interior da Capela da Magdalena (Sobrado dos Monxes)
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Fronte do sartego de Ares Vazquez de Baamonde. Século XV

Pés do sartego de Ares VVazquez coa virxe e un
anxo facendo de tenantes dun escudo coas
armas dos Baamonde.

Debuxos de Xosé Anton Garcia Gonzélez-Ledo
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Testeiro armorado con dous anxos facendo de
tenantes dunha fusion de armeries. ?
Debuxo de Xosé Antdn Garcia Gonzalez-Ledo.
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No Museo Diocesano da catedral de Santiago, hai unha ldpida sepulcral do escri-
Fronte do sartego dunha dona da lifaxe dos Baamonde ban D. Bartolomé das Seixas (parente dos sefiores da fortaleza), na que a medio relevo
aparcce a figura en pedra dun cabaleiro, cuberta co gorro alto na cabeza, amortallado
con habito regular franciscano e suxeita a ben pregada tinica co anoado e colgante
cingulo ou corddén de San Francisco.

Sostén coa man esquerda, sobre o peito, un libro encadernado con tiboas e
pechado con pel ao corte, a modo de carteira.

Pecit }%ﬁ?‘uw!u.
Fronte do sartego dun cabaleiro coas armas dos Baamonde
Debuxos de Xosé Anton Garcia Gonzalez-Ledo.

Claustro da catedral de Santiago de Compostela. Debuxo de Xosé Anton Garcia Gonzélez-Ledo

+ S(EPULTURA): D(E): FREI: BERTOLAMEV: DAS: SEIXAS: (E)SCRIBANO: E(RA): D(OMINE): M: CCC...

2 Este monumento atopase na actualidade na nave do Evanxeo, mais coidamos que o seu primitivo
emprazamento foi no interior da devandita capela.
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Sintese grafica-documental das transformacions

1. Orixe e evolucion 2. Emprazamento dominante e estratéxico. Século XIlI-XIV

< 77 y ] i

Muifio das Pontes/ / 1. Fortaleza militar

: 2. Foxos e Muros

3. Foxo mais baixo
(Barbacana)

4. Patio de armas

5. Accesos

6. Construcions
primitivas

7. Estrutura rochosa

8.0 rollo

9. Zarpa o zbcalo

10. Camifio de Ronda

11. Rio Narla

- 12.Nucleo no lugar

da carballeira

4

Situacion

1

AN

seccion 01

7

_l

Adquisicion pola Deputacion 1939 Reforma Museo 1983

seccion 02
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O sitio Plantas, alzados e secciéns hipotéticas da fortaleza_século XII-XIV
-Macizo rochoso coroado nun cerro

-Asentamento humano na idade do ferro

-Plataforma do castro case circular

-Construciéns primitivas, a maioria seguindo as curvas de nivel
-Existencia de muifios de auga semellantes ao das Pontes
-Restos de muifios de man circulares

As edificacions

-Primitiva construcion defensivo-militar dos séculos XIII-XIV

-Mole de perpiafios de gran tamafio en fiadas horizontais con poucos ocos ao exterior
-Camino de rolda que media 18 metros desde a base do penién e sobre 25 metros
desde os muros da fortaleza.

-Baixo da Torre da Homenaxe con andar de grosas tdboas e acceso mediante un
habiticulo que poderia ter sido calabozo.

-Construcién de fosos e contrafosos que servirian de defensa

-Pequeno monticulo onde estaba colocado o rolo

-Orientacion Torre da Homenaxe (sur) e torredn (norte)

QOeste

-Na Torre da Homenaxe, un z6calo con perpiafios inferiores vistos

-Torre da Homenaxe con fiestras de arco de medio punto con merléns saintes sus-

tentados por ménsulas e, no centro do corpo, construciéon de madeira cun tellado

de lousas a catro augas e porta de acceso ao adarve.

- Torreén de reforzo case no centro da fortificacién, con ameado sainte e fiestras
pareadas de arco de medio punto.

-Entrada principal dende a fachada sur (non dende a fachada este, como se aprecia

na actualidade).

-Posible adarve na fachada este e norte

Infografias hipotéticas da fortaleza

Terceira

- N Cuberta -
Seccién 02
1. Recinto [ 2. Porta de recinto / 3. Arpilleiras / 4. Poterna / 5. Patio de Armas / 6. Cubo angular /
7. Porta do Torreon [ 8. Escaleiras / 9. Crujias / 10. Torre da Homenaxe / 11. Porta da Homenaxe
| 12. Poxos e contrapoxos / 13. Zarpa ou zocalo | 14. Trampela acceso cabozo / 15. Cabozo

/ 16. Aposento / 17. Salas | 18. Patio de Armas / 19. Adarve [ 20. Pasarela entre torreons

458 José Angel Santos Ferro A fortaleza de San Paio de Narla. Formacion da estructura militar, a destruccion e as transformacions REDE MUSEISTICA 459



460

3. Destrucion polos Irmandifios. Planos ano 1510

Os danos

- Destrucion da fachada sur e este da Torre da Homenaxe (posiblemente tamén da
merlatura sostida con ménsulas).

- Destrucién da fachada este e norte do torreén

- Destrucion da entrada principal da fachada sur

- S6 se conserva do conxunto das cubertas o lousado de parte do corpo central

- Non se aprecian restos de arranque de bévedas na Torre da Homenaxe nin no torre6n

- Aparece no acceso da fortaleza outros tipos de construcions, que coidamos posteriores

-Posible reconstrucion dos tellados (de palla) das construcions castrexas

-Aparece o monticulo onde estaba colocado o rolo.

Planos tirados a partir dos desefios do ano 1510 (ver paxinas 22 a 25)

Qeste

Norte

Este

José Angel Santos Ferro

4. Reconstrucion hipotética, a comezos do século XVI, feita por Vazquez das Seixas
despois da destrucion irmandifa.

As edificacions

- Primitiva construcién encastelada dos séculos XIII- XIV reconstruida

- Perpiafios reaproveitados con poucos ocos ao exterior

- Paseo de rolda que media 18 metros dende a base do peiion e sobre 25 metros
dende os muros do edificio.

- Posible reconstrucion de fosos e contrafosos que servian de defensa

- Pequeno outeiro onde estaba colocado o rolo

- Zarpa ou zdcolo con perpiafios na Torre da Homenaxe

- Torre da Homenaxe sen elementos defensivos (periodo renacentista) con fiestras historiadas

- Posiblemente, aparece un patio de armas descuberto na entrada e até a fachada
este, que tamén, coidamos, serviria de acceso as cortes situadas na ala norte.

- Entrada principal dende a fachada sur (non dende a fachada este, como na actualidade)

- O acceso 4 planta alta produciriase mediante un patin de madeira (posiblemente
cuberto) como nos amosan a existencia de fiestras ¢ ménsulas na cara este do
muro interior.

- O acceso 4 Torre da Homenaxe produciriase mediante unha pequena plataforma
sainte de madeira dende unha poterna existente na zona da cocifia ou dende unha
escada manual dende o chan.

- Posiblemente, o adarve encol do muro da fachada este e norte, rematado con
merlatura sainte no contraforte.

- Nesta etapa, coidamos que existiron varios elementos, dos cales ainda se conservan
duas chemineas, unha lareira € un forno de aparello inferior ao das chemineas.

- Escaleira principal con chanzos de granito desde o baixo, primeiro sobrado

Infografias hipotéticas da fortaleza_comezos século XVI
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5. A Deputacion de Lugo merca a fortaleza no ano 1939

Plantas, alzados e secciéns hipotéticas da fortaleza_comezos século XVI
As cdificacions
- Cando a Deputacion Provincial de Lugo merca a fortaleza, ainda se conservaban
os elementos renacentistas engadidos polo seu propietario, Vasco das Seixas, 4
primitiva obra.
- A Torre da Homenaxe, xa sen elementos defensivos, cuberta cun tellado a catro augas
lousado con laxas de lousa da bisbarra, patio sen tellar, rampla de acceso e capela.
- A rampla que d4 acceso 4 fortaleza e 4 capela, feita de granito e cuberta de lousa
a catro augas construida, posiblemente, no século XVIL.
-O patio interior (antigamente patio de armas?) con oito arcos de medio punto no
andar baixo e fiestras rectangulares con montante no andar alto, que configura un

Este

novo lousado.

Infografias da fortaleza_anterior a 1939

Primeira

Seccion 01

Seccion 02

Cuberta

A fortaleza de San Paio de Narla. Formacion da estructura militar, a destruccion e as transformacions REDE MUSEISTICA 463

462 Jos¢ Angel Santos Ferro



Plantas, alzados e secciéns da fortaleza anterior a 1939 6. Estado actual. A rehabilitacion e as recuperacions en anos anteriores

As recuperacions:

- Aparecen muros con merlatura na Torre da Homenaxe (con gargolas) e encima
da entrada principal.

- Recupérase o parladoiro da fiestra en dngulo sobre a entrada principal (compro-
bando que o derrame mide mdis de 3,00 metros).

- Traslado da cheminea renacentista do primeiro andar ao terceiro da Torre da Homenaxe

- Descobrense mais perpiafios de fibrica nos paramentos interiores con signos lapidarios

A rehabilitacion:

- Peche acristalado de aceiro inoxidable nas arcadas do patio

- Colocacién dun solo de pezas de granito nas cortes e dependencias anexas

- Renovacién da madeira dos andares e teitos

- Reforma da instalacion eléctrica interior

- Pintado interior das estancias

- Colocacién da iluminacién exterior

- Localizacion dos aseos xerais en planta baixa

- Reconstriiense dias fiestras scteiras do primeiro ¢ segundo andar da Torre da
Homenaxe, aparecendo nos derrames muros de case 3 metros de espesor.

- No vestibulo recupérase (posiblemente) un groso muro paralelo 4 entrada

- Constraese o pombal (copia dun existente na beira da nacional VI a altura de San
Martin de Guillar, municipio de Outeiro de Rei en Lugo).

Infografias da fortaleza estado actual

Segunda

Terceira

Seccion 01

Cuberta Seccion 02
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Plantas, alzados e secciéons da fortaleza estado actual

José Angel Santos Ferro

Terceira

Cuberta

Seccién 01

Seccion 02
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